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  oSfnd vkSj ikSjkf.kd lkfgR;ksa esa vkfnR; dks ,d la?k nsork ds :i esa Lohdkj fd;k x;k 

gSA vkfndkO; esa ppkZ gS fd vfnfr ds xHkZ ls tks rSarhl nsox.k mRiUu gq,] muesa }kn'k vkfnR;] v"V 

olq] ,dkn'k :nz vkSj nks vf'ouh dqekj FksA
1
 buesa ls }kn'k vkfnR; ek?k vkfn eklksa ls ikS"k rd Øe'k% 

mnh;eku~ gksrs jgrs gSa& 

   

  vkdk'k% 'kCnxq.k% vFkkZr~ 'kCn ftldk xq.k gS og vkdk'k gSA vkdk'k dks 'kwU; ekuk x;k 

gSA fdarq ;g 'kwU;rk mldh fjDrrk dk |ksrd ugha oju~ iw.kZrk dk izrhdkadu gSA ^JhnqxkZlIr'krh* esa 

Hkxorh nqxkZ us Lo;a dks 'kwU; lkf{k.kh nsoh ds :i esa izfrf"Br djrs gq, bl vkdk'k dh fnO;rk dks 

Li"Vrk iznku fd;k gS& 'kwU;kuka 'kwU;lkf{k.khA ¼nsO;FkoZ'kh"kZe~@24½ 

  ^vFkoZosn* esa dgk x;k gS fd czã:fi.kh txUekrk vkReLo:i ij vkdk'kkfn dk fuekZ.k 

djrh gS& 

   vga lqos firjeL; ew/kZUee ;ksfujILoUr%-------------------------A 

     ¼JhnqxkZlIr'krh] nsOFkoZ'kh"kZe~@6½½ 
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  ^xxua xxukdkj%* ls vkdk'k dh vlherk Lo;a esa fl) gSSA ;g vuqie vFkok vrqyuh; 

gSA lHkh lw;Z] pUnz] rkjd] xzg] rFkk u{k=kfn blds vanj Hkze.k'khy vkSj xfreku~ jgrs gSaA ;{k] xU/koZ 

vkSj nsox.kkfn dHkh vius fuokl&LFky ds :i esa bldk iz;ksx djrs gSa rks dHkh ekxZ ds :i esaA fQj Hkh 

;g 'kwU;kdkj gSA bls vuqfpg~u ¼bfEizaV½& jfgr dgk x;k gSA ;g lglzk{k gSA rkjdx.k blds pedrs 

gq, us= gSaA buds Mqcrs gh bl vkdk'k esa va/kdkj dh ifjO;kfIr gks tkrh gSA la/;k&dky esa tc vkdk'k 

essa es?k yxrk gS rks ,slk tku iM+rk gS fd ;g fdlh ltho izk.kh dh rjg vius 'kjhj ij jDrjaftr ?kko 

gh iV~Vh yxk fy;k gSA oSfnd foKku vkdk'k dks fcYdqy 'kwU; ugha ekuk x;k gSA nk'kZZfud izfØ;k esas 

'kCn&rUek=k ls vkdk'k dk izknqHkkZo ekuk x;k gSA rkRi;Z ;g gSa] fd ftl izdkj ik'pkR; oSKkfud ok;q 

ds nks izdkj ^Air* rFkk ^Wind* Lohdkj djrs gS] ftuesa igyk lc txg tek gS vkSj nwljk 'kjhj ij 

/kDdk nsusokyh ,d ygj gSA mlh izdkj oSfnd foKku Hkh 'kCn ds nks Hksn ekurs gSa] ,d og tks loZ= 

O;kIr gSA blls jfgr dksbZ LFkku ugha gSA ;g foHkq vkSj fuR; ekuk tkrk gSA fdarq mlh esa la;ksxkfn ds 

}kjk ygj mBus ls gekjh Jks=sfUnz;ksa ls x`ghr gks tkrk gSA
2
 

  fu"d"kZr% O;kid 'kCn ?ku vkdk'k gS vkSj mldh ygj 'kCn&:i mldk xq.k gSA igys 

oSKkfudksa dh ;g ekU;rk Fkh fd 'kCn ok;q izk.k gSA ysfdu tc jsfM;ks ds vkfo"dkj gksus rFkk lqnwj izkUr 

ls mPpfjr 'kCn v{kj'k% lqukbZ nsus yxs rc ;g /kkj.kk [kafMr gks xbZA D;ksafd ok;q dk osx bruk rhoz 

ugha gS fd gtkjksa ehy dh nwjh ls fd;k x;k 'kCn {k.kek= esa JqfrlqyHk gks tk,A mlds ckn vU; 

ik'pkR; fpUrd ^bZFkj* uked rÙo dk xq.k 'kCn gS] ,slk ekukA ijUrq rRdkyhu vU; fo}kuksa us bl er 

dk [k.Mu dj 'kCn dks ^Lisl* dks gh xq.k Lohdkj fd;kA bl lanHkZ esa izkP; oSfnd oSKkfud ;g ekurs 

gSa fd ^bZFkj* fl)kar gh fLFkj gksxk] D;ksafd ;gh oSfnd foKku dk vkdk'k&rÙo gS] ftldk 'kCn xq.k 

'kkL=ksa esa mfYyf[kr gSA lEHkkouk ;g O;Dr dh tkrh gS fd ^bZFkj* 'kCn dk lEcU/k bUnz 'kCn ls fl) 

gks vkSj ,sUnzh okd~ dgdj 'kCn dks bUnz ds lkFk tksM+dj Jqfr dk vknj vk/kqfud oSKkfud djsaA
3
 

  vkdk'k dk iznw"k.k nks izdkj ds gSa& 1- ok;qeaMy esa tgjhyh xSl ds QSyus ls vkSj 2- 

vkstksu ijr ds fcxM+us lsA 

  ge tkurs gSa fd gekjs mij ok;q dk ,d vkoj.k gS] ftls ok;qeaMy dgk tkrk gSA ;fn 

i`Foh ds Åij vkdk'k uked dksbZ rÙo gS rks i`Foh vkSj vkdk'k e/; dk Hkkx ok;qeaMy gh gSA ok;q esa 

vkWDlhtu] ukbVªkstu] dkcZu vkfn xSlksa dh ,d fuf'pr ek=k gS] ftlds vuqikr esa vlarqyu dh fLFkfr 
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gh bldk iznw"k.k gSA taxy esa yxusokyh vkx] Tokykeq[kh dh jk[k] /kwy&Hkjh vka/kh vkSj mM+rs gq, 

ijkxd.k] jsfM;ks/kehZ /kwy] dks;yk rFkk isVªksfy;e vkfn inkFkksZ ds tyus vkSj ukfHkdh; fo[kaMu vkfn ls 

ok;qeaMy esa tgjhyh xSlsa QSyrh gSa ,oa vkdk'k iznwf"kr gksrk gSA i`Foh ls 20&30 fdyksehVj rd dh 

mapkbZ dk ok;qeaMy] ftl ok;q&ijr ls vkPNkfnr gS] mls vkstksu eaMy dgrs gSaA vkt gekjs chp ;g 

Hkh fparu dk fo"k; cuk gqvk gS fd vkstksu dh ijr iryh gksrh tk jgh gS ;k fQj blesa fNnz gks x;k 

gS] ftlds dkj.k Hkw&ry dk rkieku fujarj c<+ jgk gSA 

  vkstksu&ijr uqdlku igqapkusokyh lw;Z dh ijkcSaxuh fofdj.k ls i`Foh dh j{kk djrh gSA 

bl fofdj.k ls Ropk dk dSalj vkSj eksfr;kfcan tSls jksx gksrs gSaA okrkoj.k eas ekStwn Dyksjks¶yksjksdkcZUk 

vkstksu&ijr ds iryk gksus dk eq[; dkj.k gSA 

  ekSle laxBu ds vuqlkj ;g fNnz nf{kr vtsZUVhuk ds isaVkxu {ks= esa mlqfg;k ds Åij 

QSy x;k gSA ftlls i`Foh ij ijkcSaxuh fofdj.k esa btkQk gks jgk gS] tks i`Foh ij ik, tkusokys 

tho&tarqvksa ds fy, dkQh ?kkrd gSA mYys[kuh; gS fd Dyksjks&¶yksjks&dkcZu xSlksa esa Dyksjhu] ¶yksjhu 

vkSj czksehu tSlh xSlksa ds v.kq gksrs gSaA bu xSlksa dk bLrseky 1930 ds n'kd esa iz'khrdksa] 'khrx`gksa] 

jsÝhtjsVjksa] 'ksfoax Øheksa eas fd;k x;k Fkk] tks le; ds lkFk c<+rk gh x;kA oSKkfud n`f"V ls ;g 

ekuo&fufeZr xSlh; lewg gSA ;g jaxghu] xa/kghu rFkk ikjn'khZ gksrk gSA blesa rsy dks foyhu djus dh 

vn~Hkwr {kerk gksrh gSA ;g ekuo&'kjhj ds fy, cgqr gkfudkjd rks ugha gSA fQj Hkh ,d [krjukd 

iznw"kd gS] tks i`Foh dh Nrjh :ih vkstksu ijr ds v.kqvksa ds lkFk vfHkfØ;k djds mUgsa rksM+ nsrs gSaA 

vk/kqfud dky esa ;g fo'oLrjh; fparu dk fo"k; gSA 

  O;fDr vkSj leqnk; ikfjfLFkfrdh; ra= dh izkd`frd bdkbZ;ka gSA tc ekuo lekt ds 

yksxksa }kjk izkd`frd inkFkksZ dk vf/kdkf/kd nksgu fd;k tkrk gS vFkok mls fcxkM+us ;k u"V djus dk 

iz;kl gksrk gS rks ,sls i;kZoj.k dks izd`fr gBkr~ fu;af=r djrh gSA ds-es;lZ us viuh iqLrd ^n jSfcV bu 

vkWLVªsfy;k* esa ;g izekf.kr dj fn;k gS tc [kjxks'kksa dh vf/kd la[;k us i;kZoj.k ij izfrdwy izHkko 

Mkyk rc izd`fr dh izsj.kk ls ;s [kjxks'k fdlh tgjhyh ?kkl dks [kkdj ekSr ds f'kdkj gks x;sA Qyr% 

mudh la[;k dkQh de gks xbZ vkSj c<+rh izfrdwy fLFkfr;ksa ij Lo;a fu;a=.k gks x;kA
4
 

  izd`fr tho&tarqvksa dks gh ugha oju~ ouLifr;ksa dks Hkh fu;af=r djrh gSA fdlh LFkku 

fo'ks"k esa tho vFkok ikS/kksa dh tks iztkfr gksrh gS ogk¡ muds vU; lg;ksxh lnL; Hkh gksrs gSa tks ,d&nwljs 
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dh lgk;rk djrs gSaA uksosy iqjLdkj fotsrk iky fnjkd us Hkh bl rF; dks Lohdkj djrs gq, fy[kk gS 

fd LFkwy ,oa lw{e lcdks ,d gh izd̀fr fu;af=r djrh gSA izd̀fr ds bl vn~Hkqr fl)kar dks fczfV'k 

varfj{k'kkL=h tkWu xzhfoax us ^n xksYMh ykWDl bQsDV* ds fl)kar ls ;g fl) fd;k gS fd va/kdkj ,oa 

izdk'k] Kku vkSj vKku rFkk lR; ,oa vlR; ds chp esa Hkh izd`fr dk larqyu fl)kar vuojr xfr ls 

dk;Z djrk jgrk gSA
5
 

  ekuo izd`fr dk ,d vfregÙoiw.kZ vax gSA bZ'oj us euq"; dks iSnk djus ls iwoZ gh mlds 

thou dks lq[ke; cukus&gsrq cgqfo/k rÙoksa ;Fkk& Hkwfe] ty] ok;q] vfXu] vkdk'k] ouLifr bR;kfn dk 

l`tu fd;k FkkA l̀f"V ds izkjafHkd pj.k esa euq"; vkSj izd`fr ds chp iw.kZ leUo; FkkA ekuo Hkh budk 

mi;ksx foosdiw.kZ <ax ls djrs gq, vkxs c<+rk x;kA ijorhZdky esa ekuo vius thou dks vkSj vf/kd 

lq[kn vkSj lqfo/kk&laiUu cukus dk lkewfgd iz;kl 'kq: fd;kA vius dks HkkSfrdoknh oLrqvksa dh vksj 

/kdsyus yxkA d`f=e oLrqvksa ds fuekZ.k vkSj iz;ksx c<+us yxsA izkd`frd lalk/kuksa ds iz;ksx fueZerkiwoZd 

djus yxkA euq"; dh o`f) bl Lrj ij igq¡p xbZ fd mls blls gksusokys nq"ifj.kkeksa dk Hkh [;ky ugha 

jgkA og vius dks izd`fr ls fHkUu ,d vyx bdkbZ ekudj Lo;a dks l`f"V dk dsUnz fcUnq le>us yxkA 

rc ls izd`fr ds lkFk mldk laca/k fcxM+us yxk gSA 

  vkt ekuo vkSj izd`fr ds chp ds fj'rs bl Lrj ij igq¡p pqds gSa fd nksuksa ,d nwljs ds 

fouk' ij rqys gSaA lp rks ;g gS fd izd̀fr dks u"V djus dk nqLlkgl rks euq"; gh dj jgk gSA vkcknh 

c<+kus] isM+&ikS/ks dks dkVus] dy&dkj[kkus LFkkfir djus] ufn;ksa ij cka/k cukus rFkk taxyh tkuojksa dks 

u"V djus tSls vusdkusd dkys dkjukes bl fn'kk esa lg;ksxh fl) gq, gSaA izd`fr Hkh viuh cpko esa 

[kqydj lkeus vk xbZ gSA og Hkh ekuo ds bl dqd`R; ds fojks/k esa MVdj [kM+h gSaA og dgha e: izns'k 

cukdj] dgha ck<+ vkSj Hkwdai }kjk djksM+ksa dh vkcknh u"V dj] dHkh Hkh"k.k xehZ rks dHkh Hk;kud lnhZ 

ykdj euq"; ls bldk cnyk pqdk jgh gSA 

  i;kZoj.k& ifj$vkoj.k] ifj vFkkZr~ pkjksa vksj] fo'ks"k :i ls] vkoj.k ¼vk$o`$Y;qV~½ vFkkZr~ 

?ksjk] pgkjnhokjh] <+duk] inkZ bR;kfnA 

  bl izdkj gekjs pkjksa vksj dk tks izkd`frd vkoj.k gS] mls i;kZoj.k dgrs gSaA nwljs 'kCnksa 

esa ftu izkd`frd miknkuksa ls ge lE;d~ :i ls vkor̀ gSa] i;kZoj.k dgykrk gSA Hkwfe] ty] ok;q] vfXu] 

vkdk'k] ouLifr] ekuo rFkk ekuosrj tho&tarq lHkh bl i;kZoj.k ds vax gSaA fo'o dk ;g n`';eku~ 
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:i] tks gekjs pkjksa vksj ,d vkoj.k ds :i esa vofLFkr gS] og lkekU; vFkZ esa rks i;kZoj.k gS ysfdu 

O;kid vFkZ esa izd`fr gSA i;kZoj.k dks vaxzsth esa bUok;jUesV dgk tkrk gS] ftldk vFkZ gS& iM+ksl ;k 

vkl&ikl dh oLrqA ^buok;jUesUV* 'kCn ls gh feyrk&tqyrk ,d vkSj vaxjsth dk 'kCn gS&Ecology 

ftlls Ecological Balance tSls 'kCn Hkh cus gSaA Ecology dk vFkZ gksrk gS& ikfjfLFkfrdhA ;gk¡ ;g 

mYys[k djuk vko';d tku iM+rk gS fd i;kZoj.k vkSj ikfjfLFkfrdh O;ogkjxr leku 'kCn jgus ds 

ckotwn vkil esa dqN ekSfyd varj dks fNik, j[ks gSaA i;kZoj.k gekjs vkl&ikl dk okrkoj.k gS] 

ikfjfLFkfrdh ml okrkoj.k ds v/;;u dk foKku gSA 

  ikS/ks] tarqvksa vkSj ekuo&lfgr lHkh tSfod vkSj vtSfod okrkoj.k] ftlds vanj vFkok 

ftuds lkFk ge ikjLifjd fØ;k djrs gSa] i;kZoj.k dgykrk gSA ;gk¡ ,d ckr Li"V djuk gS fd izd`fr 

viuh laiw.kZrk esa czg~ek.M&Lo:i gS fdarq i;kZoj.k LFkku fo'ks"k ds :i esa vyx&vyx gks ldrk gSA 

  Åij of.kZr rF;ksa ds vuq:i i;kZoj.k ds nks egÙoiw.kZ ?kVd gSa%& 

1- tSfod vkSj  2- vtSfod 

lkekU;r% NksVs&cM+s tho&tarq] isM+&ikS/ks rFkk ekuo ,d tSfod i;kZoj.k dk fuekZ.k djrs 

gSA vtSo i;kZOkj.k ds varxZr Hkwfe] ty] ok;q] lw;Z izdk'k] rki] ueh] o"kkZ] vknzZrk] nkc rFkk ok;q&osx 

vkfn ds lkFk&lkFk vU; vdkcZfud inkFkZ vkrs gSaA blds vfrfjDr ekuoh; fØ;kvksa }kjk Hkh ,d i;kZoj.k 

dk fuekZ.k gksrk gS] tks ekuo&O;ogkj dks dkQh lhek rd izHkkfor djrk gSA blds varxZr ekuo&thou 

ds vusd i{k vkrs gSaA tSls& ,sfrgkfld] lkaLd`frd] vkfFkZd] jktuhfrd] uSfrd ,oa lkSan;Zcks/kkRed 

bR;kfnA buesa lkekftd&lkaLd`frd i;kZoj.k lokZf/kd egÙoiw.kZ gSA euq"; dk mn~Hko vkSj fodkl lekt 

ds vanj gh gksrk gSA euq"; ds vanj vius i;kZoj.k ls ikjLifjd fØ;k djus dh rhoz izkd`frd izo`fÙk 

gksrh gSA mlds fy, ,dkdh thou fcrkuk vR;ar nq"dj gksrk gSA ftl O;fDr dk ikyu&iks"k.k ftruk 

lH;] LoPN vkSj LoLFk i;kZoj.k esa gksrk gS] og O;fDr mruk gh lQy vkSj vkn'kZ ukxfjd gksrk gSA 

;fn O;fDr dk fuokl iznwf"kr lekt essa gksrk gS rks mlesa vkijkf/kd izo`fÙk dh izcy laHkkouk,¡ curh gSaA 

Hkwfe] ty rFkk ok;q ,d ,sls vkoj.k dk fuekZ.k djrs gS ftlls euq"; dh lHkh ewyHkwr 

vko';drk,¡ iw.kZ gksrh gSaA foKku dh Hkk"kk esa bls thoeaMy dgk tkrk gSA thoeaMy og {ks= gS] tgk¡ 

rd ok;q dh laHkkouk gSA foKkuosÙkk bls 16 fd-eh- rd dh Å¡pkbZ ekurs gSaA gekjk thoeaMy rhu Hkkxksa 

esa i`Fkd~ gS& 
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1- LFky eaMy 2- ty&eaMy rFkk 3- ok;q&eaMyA 

  i`Foh dk og Hkkx ftlij isM+&ikS/ks gSa] feV~Vh] jsr vkSj pV~Vkus gSa] LFky eaMy 

dgykrk gSA 

 /kjrh dk og Hkkx ftlesa ty gS] ty eaMy dgykrk gSA 

  /kjrh ds mij yxHkx 100 fd-eh- dh mapkbZ rd QSyk gqvk] tks xSlh; vkoj.k gS] 

mls ok;q&eaMy dgk tkrk gSA 

lkSjeaMy ds lHkh ukS xzgksa esa ,d ek= i`Foh gh ,slk gS] tgk¡ thou gSA ;gk¡ thouksi;ksxh 

lHkh lalk/ku leqfpr ek=k esa miyC/k gSaA isM+&ikS/ks rFkk tho&tarq gekjh vko';drkvksa dh iwfrZ ugha 

djrs cfYd gekjs vU;ksU; fØ;k esa Hkh lgk;rk iznku djrs gSaA fofo/k izdkj dh ouLifr;ksa ls ;qDr lqjE; 

ou&izns'k dks ns[kus ls gekjk euksjatu gksrk gSA eksj vkfn lqUnj if{k;k¡ gekjs eu dks yqHkkrs gSaA dks;y 

dh e/kqj dwd gesa Jo.k&lq[k nsrs gSaA ,sls lqjE; okrkoj.k ls ;qDr ;g /kjrh Hkh vkt iznwf"kr gks jgh gSA 

ty gekjk izk.k&rÙo gSA ;g ekuo&thou dk jl gSA thou dh lÙkk bl ty dh 

ljlrk ij gh fuHkZj gSA i`Foh ij ty ds fofo/k lzksrksa esa leqnz] ufn;k¡] >jus] >hy] rkykc] dq,¡ vkSj 

Hkwfexr ty gSaA o"kkZ ty dk izkd`frd lzksr gSA vkt ufn;ksa ds iznwf"kr gksus vkSj o"kkZ ds ugha gksus dh 

ppkZ ;=&r= lqukbZ iM+rh gSA is; ty ds lzksr lw[k jgs gSaA tks cps gq, gSa muds ty Hkh is; ugha gSA 

ok;q ds fcuk ge ,d {k.k Hkh ftank ugha jg ldrsA vfXu tSls nsoiq:"k dks Hkh izTTofyr 

jgus ds fy, ok;q dh gh vko';drk gksrh gSA okrkoj.k esa miyC/k izk.kok;q ftls vkWDlhtu dh laKk nh 

xbZ gS] dh ek=k yxHkx 21 izfr'kr gSA ukbVªkstu dh ek=k 78 izfr'kr vkSj 0-3 izfr'kr dkcZuMk;vkWDlkbM 

gSA blds vfrfjDr 'ks"k 0-97 izfr'kr esa gkbMªkstu vkstksu vkfn gSaA vkt okrkoj.k esa tks Å"ek vkSj 

xjeh c<+ jgh gS rFkk o"kkZ ugha gks jgh gS] mldk dkj.k ok;q dk iznwf"kr gksuk gSSA 

iznw"k.k i;kZoj.kh; rÙoksa esa vokaNuh; ifjorZu gSA izd`fr ds thoksa esa blds rÙoksa ds 

mi;ksx ls bldh fuf'pr ek=k esa deh ;k o`f) gksrh jgrh gS] ;gh iznw"k.k gSA Hkwfe] ty vkSj ok;q ds 

HkkSfrd] jklk;fud vFkok tSfod y{k.kksa esa fnukuqfnu ifjorZu ns[ks tk ldrs gSaA ;gh ,rr~ laca/kh iznw"k.k 

gSA blds vfrfjDr egkuxjh; thou esa ,d u;k iznw"k.k mHkjdj lkeus vk;k gS] ftls ge /ofu iznw"k.k 

ds uke ls tkurs gSaA 
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fnu vkSj jkr dk gksuk] ekSle dk ifjorZu] isM+&ikS/kksa dk c<+uk] tho&tarqvksa dk lao)Zu 

bR;kfn izd`fr dh pkapY;koLFkk dk gh |ksrd gSA ,d lhek ls vf/kd ifjorZu gh iznw"k.k gSA tSls ok;q 

dk cguk l`f"V ds fy, vR;ar gh vko';d gS ysfdu rst ok;q dks vka/kh dh laKk nh tkrh gSA blls 

isM+&ikS/ks] ?kj&}kj vkfn VwV&QwV tkrs gSaA e:&izns'k esa rks blds izHkko ls vusd izdkj dh LFkykd`fr;ksa 

ds fuekZ.k gksrs gSaA o"kkZ ugha gksus ls ty&rÙo dh deh gks tk,xh] Qly ugha mxsxh] lHkh tho&tarq 

Hkw[k vkSj I;kl ls O;kdqy gksdj ej tk,¡xsA Bhd blds foijhr vfròf"V ck<+ tSlh fo/oalkRed fLFkfr 

iSnk djrh gS] ftlls tku&eky dk dkQh uqdlku gksrk gSA isM+&ikS/ks] ?kj&}kj lHkh u"V gks tkrs gSa] 

izy; dh fLFkfr iSnk gks tkrh gSA  

izd`fr ds ikl fu;a=.k dh 'kfDr vkSj lalk/ku nksuksa gSaA ;g ,d lhek rd i;kZoj.k&iznw"k.k 

dks fu;af=r j[krh gSA ysfdu blds ckn tc izd`fr dh 'kfDr {kh.k iM+us yxrh gS] rc bldk dqizHkko 

i;kZoj.k ds ?kVd thoksa ij iM+us yxrk gSA ;g lp gS fd i;kZoj.k ds ?kVd thoksa esa euq"; gh bls 

lokZf/kd iznwf"kr djrk gSA ge izkr% dky mBrs gh bls iznwf"kr djus esa yx tkrs gSaA tyk'k;ksa esa 'kkSp] 

Luku vkSj diM+s /kksus ds fy, tkrs gSaA 'olu vkSj ifjogu vkfn dk;ksZ }kjk ok;q dh LoPNrk dks u"V 

djrs gSaA Qyksa vkSj lfCt;ksa ds fNyds rFkk cps gq, [kk| inkFkksZ dks b/kj&m/kj Qsaddj /kjrh ekrk dh 

lqanjrk dks efyu gh ugha djrs vfirq nqxZa/k&;qDr okrkoj.k ds fuekZ.k esa lg;ksx djrs gSaA 

ge isM+&ikS/ks dks dkVdj ikfjfLFkfrdh vlarqyu gh iSnk ugha djrs cfYd i;kZoj.k esa 

thou&nkf;uh izk.k&ok;q ds cnys dkcZuMkbvkWDlkbM dh ek=k dks c<+kus esa lg;ksx djrs gSaA ge [kfut 

inkFkksZ dk nksgu bl izdkj dj jgs gSa fd gesa viuh vkusokyh ih<+h dh lqfo/kk ;k vlqfo/kk dk Hkh rfud 

[;ky ugha jg x;k gSA ;gk¡ ,d ckr rks Li"V gS fd euq"; dk thou ftl ifjos'k esa gS] vko';d 

lalk/ku Hkh mls ogha ls izkIr djus gksasxsA bldk vFkZ ;g ugha fd og izkd`frd lalk/kuksa dk mi;ksx 

fueZerkiwoZd djsa ;k /kjksgj ds :i esa NksM+us ds fy, bldk mi;ksx gh ugha djsaA bu nksuksa ifjfLFkfr;ksa 

ls cpus dk ,d ek= mik; gS& izkd`frd lalk/kuksa dk U;k; laxr vkSj cqf)ekuhiwoZd iz;ksxA 

ekuo vkSj izd̀fr ds chp vU;ksU;kJ; laca/k gh ugha gS] cfYd ekuo izd`fr dk vfHkUu 

vax gSA bldk tUe izd`fr dh xksn esa gh gqvk gSA ;g izd`fr ds vkapy esa gh iyk gS] c<+k gS] vkSj bldh 

psruk dh vk¡[ksa [kqyh gSaA 
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euq"; ds thou dk vkjEHk gh vj.; vkSj lfjrk dh lfUudVrk ls gSA bldk lQy 

mnkgj.k ;g gS fd lH;rk ds vkfndky ls gh vkcknh ufn;ksa ;k leqnz ds fdukjs clk djrh FkhaA vkSj 

ml LFky dks rhFkZ dgk tkrk FkkA _f"k&egf"kZx.k riL;k ds fy, taxy tkrs FksA taxy dks vj.; Hkh 

dgrs gSaA _$vU; vj.;e~] ;gk¡ ^_* /kkrq dk vFkZ gS& v;Zrs vFkkZr~ xE;rs] dnk\ 'ks"ks c;flA vFkkZr~ 

pkj vkJeksa esa vafre laU;kl vkJe esa yksx ^dkuu&iFk* dh vksj pys tkrs FksA vj.; dh nwljh ifjHkk"kk 

gS& u j.;e~ vj.;e~] tgk¡ j.k ;kuh ;q)] rksM+&QksM+ ;k fouk'k dh dksbZ xqatkb'k ugha gks] mls vj.; 

dgrs gSaA osnksa ds lgk;d tks vkj.;d xazFk gSa] mudh jpuk,¡ vj.; esa gksus ds dkj.k gh mudk ;g 

ukedj.k laHko gks ik;k gSA 

vr% izd`fr gh gekjs thou dk vk/kkj gS LrEHk gSA bldh lqj{kk gh gekjk /;s; vkSj /kkj.kk 

gksuh pkfg,A gekjs ea=&nz"Vk _f"k;ksa us vkfndky ls gh i;kZoj.k ifjj{k.k vkSj iznw"k.k&fuokj.k ij /;ku 

fn;k gSA i;kZoj.k ds izfr mldh lqj{kkRed ǹf"V oSfnd lkfgR; ds ea=ksa esa Hkh ns[kh tkrh gSA mudh 

n`f"V esa i;kZoj.k ifjj{k.k gh fo'o&dY;k.k dk ,dek= lk/ku gSA budh 'kkafr esa i;kZoj.k dh 'kq)rk gSA 

'kkafr ea= gS& 

^jkek;.k* egf"kZ okYehfd dh mRd`"Vre jpuk gh ugha] fo'o&lkfgR; dk vkfnxzaFk 

gSA ;g /kkfeZd vkSj uSfrd vkn'kksZ ds izrhd&xzaFk ds lkFk&lkFk ,d egRoiw.kZ ekuo'kkL= Hkh gSA ;g 

izkphu Hkkjrh; vkpkj&fopkj] Kku&fopkj vkSj izKk&izfrHkk dk foiqy HkaMkj gSA ;g vkfndfo ds dky 

dh /kkfeZd] jktuhfrd] uSfrd vkSj lkekftd lH;rk dk izek.k iq"V foospu fdUrq dkO;e; :i gSA 

fo}kuksa dk dFku gS fd ^ekuo thou dk ,slk dksbZ fl)kUr ugha] ftldk vkHkkl mlesa u fn;k x;k gksA
6
 

 vk;ksZ dh ekr`Hkk"kk esa fyf[kr vkSj vk"kZ&xzaFkksa esa vkfnxzaFk ^jkek;.k* ds 

lekt&'kkL=h v/;;u ds i'pkr~ Kkr gksrk gS fd ;g izFker% izd̀fr&i;kZoj.kh; 'kkL= gSA vkSj izd`fr 

ds fofo/k ?kVukvksa dk vadu djus dh dyk dk izknqHkkZo egf"kZ okYehfd ls gh gqvk gSA 

 lkfgR;&lt̀u dk i;kZoj.k ds lkFk vVwV laca/k vkfndky ls gh jgk gSA izd`fr 

ds lqjE; okrkoj.k esa fuokl djusokys egf"kZ okYehfd dh dkO;&jpuk l`tu ds fodkl {ks= ls nwjLFk 

ugha fudVLFk laca/k j[krk gSA muds dkO; dk izFke 'yksd gh izR;{k fujh{k.k dh ?kVuk ij vk/kkfjr gh 
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ugha] ân;LFk osnuk dk fu"i{k izLQqVu gS] i;kZoj.kh; vlarqyukRed osnuk dk dkO;&:i gSA 'yksd 

nz"VO; gS& 

 ek fu"kn izfr"Bka Roexe% 'kk'orh% lek%A 

 ;r~ ØkSapfeFkquknsdeo/kh% dkeeksfgre~AA ¼jkek;.k&1@2@15½ 

 egf"kZ okYehfd ds mi;qZDr 'yksd dh ekfeZdrk ij /;ku nsus ij Kkr gksrk gS fd 

O;k/k ds ck.k ls fo) uj ØkSap dh NViVkgV ls vkgr ØkSaph ds fo;ksx&:ih dkrj Loj dh vuqHkwfr&tU; 

ihM+k ls bl eeZHksnh 'yksd dk izLQqVu gqvk gSA vc iz'u ;g mBrk gS fd dke&ØhM+k esa yhu ØkSap&;qxy 

ds uj o/k ls gh dfo ds ân; esa ;g d:.kk D;ksa txh\ i{kh dh gR;k djus ds ihNs fu"kkn dk mís'; 

;k mldh vk[ksVd izòfr dh lQyrk rFkk vlQyrk ij egf"kZ dk eq[k D;ksa ugha [kqyk\ bldk Li"V 

mÙkj gksxk& izd`fr ds fu;e ds foijhr dk;Z djusokys vijk/kh ds izfr fu"Bqjrk vkSj ?kk;y i{kh ds izfr 

lgkuqHkwfr&tU; ihM+kA 

 lkfgR;&lt̀u esa i;kZoj.k] i`"BHkwfe dk dk;Z djrk gSA lkfgR; esa of.kZr ?kVuk,¡] 

ik=ksa ds fØ;k&dyki dks ikBd ;k n'kZd rHkh lR; le>rk gS tcfd ns'kdky dk lgh ifjos'k fdlh 

Hkh d`fr ds varxZr yf{kr gksrk gSA
7
 

 lkfgR;dkj ns'kdky dh lhekvksa ls vius dks vkc) j[kdj vius ;qx dh 

ifjfLFkfr;ksa vkSj ifjos'k dk fp=.k djrk gSA ns'kdky ds varxZr lkekU; :i ls fdlh Hkh ns'k vFkok 

lekt dh lkekftd] /kkfeZd rFkk jktuhfrd ifjfLFkfr;k¡] vkpkj&fopkj] jgu&lgu] jhfr&fjokt rFkk 

lekt dh dqjhfr;k¡ ;k fo'ks"krk,¡ vkfn le>h tkrh gSaA
8
 lkfgfR;d jpuk,¡ vkSj dyk&d`fr;k¡ euqq"; ds 

efLr"d ij fdlh fdLe ds lkekftd thou ds izfrfcEcksa dh mit gksrh gSaA
9
  ifjos'k dkO; dks] dkO; 

esa of.kZr ?kVukvksa dks vkSj dfo ân; ds eu dks izHkkfor djrk gSA izkd`frd ifjos'k Hkko&O;atuk dks 

l{ke cukrk gSA ^jkek;.k* esa of.kZr lHkh ?kVuk,¡ ifjos'k ls gh izHkkfor gSa] pkgs og jke dk tUe] 

jkT;kfHk"ksd] ouxeu vFkok jko.k ds lkFk ;q) dk gh D;ksa u gksaA 

 vkfndfo ds dkO; esa i;kZoj.k ds fofo/k i{kksa dk lkaxksikax o.kZu fd;k x;k gSA 

,d vksj blesa v;ks/;k vkSj yadk tSlh uxjh gS rks nwljh vksj fdfLda/kk tSlk je.kh; izkd`frd ou&izns'k 

HkhA blesa fo'kky e/kqeUr] ekfg"erh vkSj izfr"Bkuiqj vkfn uxjksa dh Hkh ppkZ gSA blds vanj fgeky;] 

dSyk'k] es:] egsUnz] _";ewd] f=dwV rFkk ekY;oku~ vkfn ioZrksa ds Hkh ukeksYys[k gq, gSaA 
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 ^jkek;.k* esa Hkkjro"kZ ds HkkSxksfyd lhek dk gh o.kZu ugha cfYd ufn;ksa] ioZrksa] 

fuokfl;ksa] isM+&ikS/kksa] i'kq&if{k;ksa vkSj tyok;q dk Hkh o.kZu gSA blesa iz;kx vkfn rhFkksZ] xaxkfn ifo= 

ufn;k¡] uSfe"kkj.; vkfn ouksa vkSj dq:{ks= vkfn iq.; {ks=ksa dh Hkh ppkZ gqbZ gSA
10
 blds vanj eyn] d:"k] 

n.Md] e/kqou rFkk v'kksd okfVdk vkfn ouksaa ,oa miouksa dh ppkZ ds lkFk&lkFk iEik] iapkIlj rFkk 

lqn'kZu vkfn ljksojksa rFkk ;equk] lj;q] relk] 'kks.kHknz] ueZnk] xksnkojh] ljLorh] eankfduh] relk rFkk 

dkSf'kdh vkfn ufn;ksa ds Hkh o.kZu gSaA 

 ^jkek;.k* esa olar] xzh"e o"kkZ] 'kjn~ vkSj gseUr vkfn _rqvksa ds vfrfjDr lw;ksZn;] 

e/;kg~u] lw;kZLr] la/;k] panzksn;] e/;jkf=] iwf.kZek vkSj vekoL;k ds lkFk&lkFk 'kqDy&i{k d`".k&i{k] 

=;ksn'kh] prqnZ'kh] mÙkjk;.k] rFkk nf{k.kk;.k vkfn dh Hkh ppkZ gSA 

 vkfndkO; esa vkdk'k ,oa vkdk'kh; fi.Mksa] xzg&u{k=ksa] lw;Z&panzkfn xzg.kksa ,oa 

mYdkikrksa ds Hkh mYys[k gq, gSaA blesa Hkwfe] ty ,oa ok;q ds iznw"k.k ,oa mlds laj{k.k ds mik;ksa rFkk 

ou rFkk oU; izkf.k;ksa dh Hkh ppkZ gSA 

 lqxzho ^jkek;.k* dk ,d ,slk ik= gS] ftls laiw.kZ HkweaMy dk Kku gSA jke&}kjk 

lqxzho ls ;g iwNs tkus ij fd l[ks! rqe leLr HkweaMy ds LFkkuksa dk ifjp; dSls tkurs gks\
11
 bl lanHkZ 

esa lqxzho&}kjk foLrkj ls iznÙk mÙkj mlds }kjk leLr HkweaMy dk Hkze.k vkSj izd`fr ds vonkuksa dk 

izR;{k n'kZu dk |ksrd gSA
12
 

 guqeku~ vius firk ok;qnso dh rjg ìFoh] vUrfj{k] vkdk'k] ty vkSj nsoyksdksa esa 

fuckZ/k xfr ls pyrk gSA mls leqnz] unh] ioZr] vlqj] xa/koZ] ukx] euq"; vkSj nsork vkfn laiw.kZ yksdksa 

dk fnO; Kku gSA
13
 

 vkfndkO; esa ufn;ksa vkSj ioZrksa ds vfLrRo dk Hkh o.kZu gSA buds nh?kZdky rd 

jgus vkSj LFkkf;Ro dh ckr dgh xbZ gSA ;g czg~ek th ds ml vk'khoZpu ls ifjyf{kr gksrk gS fd os 

egf"kZ okYehfd dks unh vkSj ioZr dh rjg ^jkek;.k* vkSj bldh dFkk dks yksxksa esa izpfyr jgus dks dgrs 

gSaA
14
 

 ^jkek;.k* esa ekuo&thou dh u'ojrk dk lQy fp=.k gqvk gSA ftldk tUe 

gqvk gS] mldk e`R;q vo';aHkkoh gSA izkr%dky ds ckn jkf= vkSj jkf= ds ckn izkr%dky ;g ØefuckZ/k xfr 

ls pyrk jgrk gSA o"kkZ&_rq ;fn i`Foh dks ty ls ifjiw.kZ djrk gS rks xzh"e ml ty dks lq[kkdj /kjrh 
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dks iwoZ ls gh ttZj cuk, j[krk gSA leqnz dh vksj vkusokyh ufn;k¡ vius mn~xe LFky dh vksj dnkfi 

ugha ykSVrh gSa& 

  

 mi;ZqDr 'yksdksa esa vk;q dh {kh.krk dks thou dh u'ojrk ds lkFk tksM+dj fn[kk;k 

x;k gSA tSls jkr chr tkrh gS] og ykSVdj fQj ugha vkrh gSA leqnz dh vksj tkusokyh ;equk m/kj ls 

ykSVrh ugha vkSj xzh"e&leqnz esa rks lw;Z dh fdj.ksa ty dks vR;ar 'kh?kzrk ls lks[krh jgrh gSA 

 lalkj esa ftrus lap; gS] mu lcks dk var fouk'k gSA mRFkku dk var iru gS] 

la;ksx dk var fo;ksx gS vkSj thou dk var ej.k gS& 

 dky dh xfr lE;d~ gS] blhfy, bls le; dgk tkrk gSA ;g lHkh izkf.k;ksa ds 

fy, viuk ,d lk vkpj.k cuk j[kk gSA blds le{k dksbZ cM+k ;k NksVk ugha gSA 

 izd`fr esa feyu vkSj fcNqM+u dk Øe rks pyrk gh jgrk gSA fQj Hkh lhrk ds 

fo;ksx esa jke vkSj 'kksd ls izd`fr Hkh 'kksdkdqy gks tkrh gSA lkjk ou&izns'k uhjo gks tkrk gSA olar 

_rq dk vkxeu jke dks lhrk&fojg esa vR;f/kd O;kdqy dj jgk gSA os dgrs gSa fd vu³~x osnuk ls 

mRiUu gqbZ 'kksdkfXu olUr&_rq ds xq.kksa dk bZ/ku ikdj bl izdkj c<+ jgh gS fd yxrk gS ;g eq>s 

vfoyac tyk nsxhA ou ds euksgj o{̀kksa dks ns[kus ls viuh fiz;rek ds fojg&:ih vu³~x Toj eq>esa vc 

vkSj c<+ jgk gS& 
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½

 olar _rqjkt gSA bl le; okrkoj.k vR;ar euksgj vkSj nks"k&jfgr jgrk gSA 

oSls rks pS= ekl Lo;a eas lqUnj gS] fdUrq olar ds vkxeu ls ;g vkSj euksgj gks tkrk gSA iEik ds rVorhZ 

ouksa ds voyksd ds le; Hkxoku~ jke y{e.k ls dgrs gSa fd gs y{e.k! ;g lqxU/k dk ekl gSA bl le; 

ean&ean lq[knkf;uh gok py jgh gSA eu dks O;fFkr djus okyk dke bl le; viuh mRd"kkZoLFkk ij 

gSA o`{kksa esa Qwy vkSj Qy yx x, gSaA lc vksj euksgj lqxU/k Nk jgh gSaA Qwyksa ds lkFk ok;q ØhM+k djrs 

gq, dqN dks rks uhps fxjk fn;k gS] dqN fxjus dks gSA bl le; ey; panu dk Li'kZ djds cgusokyh 

;g 'khry ok;q 'kjhj ls Nw tkus ij vR;ar lq[kn tku iM+rk gSA o`{kksa dh 'kk[kk,¡ tc buds lalxZ esa 

vkrh gSa rks buls yxs Qwy ok;q ds osx ls fgyus yxrs gSa] ftlls Hkzej vius&vius LFkku ls fopfyr 

gksdj mM+us yxrs gSaA yxrk gS fd ok;q ds u`R; ds lkFk ?kqedj Hkzej xhr ds }kjk mldk ;'kksxku dj 

jgk gksA erokys dksfdy dydy ukn djrs gSaA Hkkafr&Hkkafr dh cksyh cksyusokys fofp= i{kh pkjksa vksj 

o`{kksa] >kfM+;ksa vkSj yrkvksa dh vksj mM+ jgs gSaA if{kf.k;k¡ vius&vius uj if{k;ksa ls la;qDr gksdj vkuan 

dk vuqHko dj jgh gSA ioZr&f'k[kj ij dke&ihfM+r eksjuh Hkh eksj ds lkFk u`R; djrs gq, la;ksx lq[k 

dk vkuUn ys jgh gSA ljksoj ds ty oSnw;Zef.k ds leku LoPN ,oa ';ke gSaA f[kys gq, in~e vkSj mRiy 

bldh 'kksHkk c<+k jgs gSaA ubZ&ubZ ?kklksa ls <+ds gq, Hkw&{ks= ij fc[kjs gq, Qwyksa ls ,slk tku iM+rk gS fd 

fdlh us ;gk¡ xyhps fcNk fn, gksaA e/kqekl dk iou LoPNan fopj.k djrk gSA 

 Hkxoku~ jke dks fo'okl gS fd ;g ou tuddqekjh lhrk ds ikl Hkh x;k gksxkA 

vkSj tgk¡ og fuokl djrh gSa fu'p; gh og esjh gh rjg 'kksd dj jgh gksxhA
15
 

 gsear _rq rks jke dk fiz; jgk gSA blesa vksl vkSj ikys ls fBBqj tkrs gSa] tc 

vfr'khry gksus ds dkj.k mi;ksx ds ;ksX; ugha jgrk gSA vkx yksxksas dks fiz; yxus yxrs gSa fdUrq /kjrh 

jch Qlyksa ds uo vadqj.k ls gjh&Hkjh gksus yxrh gSA
16
 'kjn~ esa vkdk'k fueZy jgrk gSA u dgha fctyh 

dh xM+xM+kgV lqukbZ iM+rh gS vkSj u gh dgha es?k dh ?kVk fn[kkbZ iM+rh gSA panz&eaMy lkQ fn[kkbZ 

nsrk gSA bldh pkanuh bruh I;kjh gksrh gS fd Hkxoku~ jke dk g`n; Hkh lhrk feyu ds fy, O;kdqy gks 

mBrk gSA
17
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 o"kkZ _rqvksa dh jkuh gSA xzh"e dh rfi'k ls >qylh gqbZ i`Foh o"kkZdky esa uwru 

ty ls Hkhaxdj uo;kSou dks izkIr djrh gSA leLr vkdk'k&eaMy ioZr ds leku izrhr gksus okys es?kksa 

ls vkPNUu gks tkrs gSaA cknyksa dk ysi yx tkus ls vkdk'k&eaMy ds lHkh xzg] u{k= vkSj pUnzek vkfn 

vn`'; gks tkrs gSaA ou ds isM+&ikS/ks Hkh vxk/k ty dks ikdj viuh gfj;kyh dks fc[ksjus esa dksbZ dlj 

ugha NksM+rs gSaA oU;&izkar ds thoksa esa eksj viuk u`R;ksRlo vkjaHk dj nsrs gSaA f[kys gq, dsoM+s ds Qwy dh 

lqxa/k ikdj eno"khZ xtjkt erokys gks mBrs gSaA Hkzejksa ds lewg xhr xkus yxrs gSaA es<+dksa dh vkokt 

Hkh Hkzejksa ds lqj esa rky Hkjrs gSaA bl izdkj ouksa esa laxhrksRlo dk vkuan vkjaHk gks tkrk gSA
18
 

 ^izd`fr ds jE; ØhM+k esa clus ds dkj.k vkfndfo us izd`fr ds vg~ykndkjh vkSj 

lq[kn&Lo:i ds o.kZu djus esa dksbZ dlj ugha NksM+h gSA bl lanHkZ esa fopkjdksa dh ekU;rk gS fd ̂ jkek;.k* 

essa izd`fr ds dqN fp= ,sls feyrs gSa] ftlesa izd`fr dh fØ;k ;k mldh fLFkfr dk lw{e fp=.k fd;k x;k 

gSA ,sls LFkyksa ij dfo dk g̀n; mu n`';ksa ds lkFk jgus ds dkj.k rnkdkj gks tkrk gSA vkSj blfy, ;s 

fp= iw.kZ laf'y"V gSaA
19
 mnkgj.kkFkZ jke&}kjk eankfduh dh 'kksHkk dk o.kZu nz"VO; gS& 

 vFkkZr~ gs lhrs! bl fofp= je.kh; iqfyuokyh eankfduh unh dks ns[kks] ftlds 

rV ij gal vkSj lkjl i{kh fopj.k dj jgs gSa] vkSj iq"iksa ls ;qDr gSA iou ls izrkfM+r o`{kksa ls ;qDr ;g 

ioZr ,slk yxrk gS] ekuks og u`R; dj jgk gSA vkSj unh ij pkjksa vksj iq"i&i=ksa dk fodh.kZ djrk gSA 

ok;q ds >ksadksa ls unh&rV ij fc[kjs gq, iq"iksa dks ns[kks vkSj mudks Hkh ns[kks] tks mM+dj unh&ty esa tk 

fxjs gSa] os dSls rSj jgs gSaA
20
 

 dgha&dgha izd`fr ds fØ;k&dykiksa dh rqyuk ekuo&izd`fr ls dh xbZ gSA ,sls 

LFkyksa ij nksuksa esa ¼izd`fr&fØ;k vkSj ekuoh; thou esa½ lkeatL; LFkkfir fd;k x;k gSA
21 
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 ^izFke fp= esa ekuo&thou ds Hkko dks mn~Hkkflr fd;k x;k gSA la/;k dk le; 

gS] tc ekuo vius fØ;k&dykiksa ls foKkafr ysuk pkgrk gSA vkSj nwljs esa lqxzho dh fof'k"V ekuo&izd`fr 

dks vafdr fd;k x;k gSA bueas dykRed izo`fÙk vo'; ikbZ tkrh gS fdarq lHkh fp= vius LokHkkfod lkSan;Z 

ls mYyflr gSaA
22 
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